KOMITET N
DO SPRAW Uniwersytety
POZYTKU Ludowe
PUBLICZNEGO NIW

HARMONOGAM ZAJEC W RAMACH UNIWERSYTETU LUDOWEGO RZEMIOSLA I
SZTUKI - SZKOLY DLA PASJI I ZYCIA

A. KURS STACJONARNY

Liczba

Termin Tematyka godzin

Wizyta studyjna w Garncarskiej Wiosce
(wioska tematyczna w Kamionce k/Nidzicy)
oraz w Wiosce Tematycznej ,Kraina 7
Osobliwosci” w Jablonce.

06-07.05.2026

1. Sztuka zaangazowana - od lokalnej tradycji do nowoczesnych

form ekspresji (folk-art, mural, VR-games, storytelling), w tym: 40

v' Folk-art Lubelszczyzny i rzemiosto
artystyczne (motywy regionalne,
symbolika, techniki: np. wycinanka,
batik, pisankarstwo, proste formy 4
pracy z gling - kazdy uczestnik
pracuje nad dzietem folk-
artystycznym)

19.06.2026

v' Folk-art Lubelszczyzny i rzemiosto
artystyczne (motywy regionalne,
symbolika, techniki: np. wycinanka,
batik, pisankarstwo, proste formy 6
pracy z glina - kazdy uczestnik
pracuje nad dzietem folk-
artystycznym) c.d.

20.06.2026

PIERWSZY ZJAZD

v' Sesja integracyjna ,creative jam
sessions

v' Mural i street art jako sztuka
publiczna i narzedzie aktywizmu
(historia, projektowanie, techniki, 10
etyka i bezpieczenstwo dzialan,
sztuka publiczna a aktywizm)

21.06.2026

Wizyta studyjna na Roztoczu
(Zwierzyniec/Florianka) — edukacja
outdoorowa, interpretacja przyrody, Sciezki
edukacyjne i sensorialnosc.

03.09.2026

v VR sztuka
immersyjna/prototypowanie 4

11.09.2026 doswiadczen

v Sesja integracyjna ,creative jam
sessions

v" VRi sztuka
immersyjna/prototypowanie 6
doswiadczen c.d.

DRUGI ZJAZD

12.09.2026
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Maraton nocny (4 h): instalacje
artystyczne, ognisko storytellingowe
(kazdy uczestnik opowiada swoja
historie), spontaniczna tworczosc,
dyskusje.

13.09.2026

Storytelling i narracja wizualna dla
zmiany spotecznej (struktura
opowiesci, praca z historig lokalng i
osobista, formy:
fotomontaz/komiks/mini-animacja)

zielonych terapii, w tym:

2. Permakultura i edukacja outdoorowa —projektowanie i
prowadzenie Sciezek sensorycznych, ogrodow edukacyjnych,

40

v Projektowanie permakulturowe (od

obserwacji do projektu)

2.10.2026

Sesja integracyjna ,creative jam
sessions

3.10.2026

Projektowanie permakulturowe (od
obserwacji do projektu) c.d.

Zielone terapie i dobrostan w naturze

TRZECI ZJAZD

4.10.2026

Sciezki sensoryczne: projektowanie,
bezpieczenstwo, dostosowanie do
roznych grup

9.10.2026

Praktyka projektowa na terenie UL:
ogrod edukacyjny/rozwiazania
niskokosztowe

10

10.10.2026

Panel ekspercki + networking z
praktykami permakultury/edukac;ji
outdoorowej

Sesja integracyjna ,creative jam
sessions

CZWARTY ZJAZD

Inteligencja emocjonalna i
samoswiadomos¢ lidera

11.10.2026

Komunikacja asertywna, NVC,
negocjacje i rozwiazywanie
konfliktow (role-playing)

tym:

3. Lider przyszloSci-kompetencje obywatelskie, spolecznosciowe i
przedsiebiorcze, zarzadzanie wlasnym rozwojem w praktyce, w

20

20.11.2026

v' Przedsiebiorczos$¢ spoteczna i

mierzenie wplywu; social enterprises
vs NGO, case study-przedsiebiorstwa
spoteczne, przygotowanie krotkiego
pitchu inicjatywy

PIATY ZJAZD

Design Thinking na realnym
wyzwaniu lokalnym (od empatii do
prototypu)
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v’ Zarzadzanie sobg
(czas/energia/wellbeing) + 1
planowanie rozwoju-1h
/ . . . . .

21.11.2026 Dziatania lokalne. fundra}lsmg,
crowdsourcing, community 4
organizing, plan kampanii
Sesja integracyjna ,creative jam 3
sessions

22.11.2026 Podsum‘owame kursu i wreczenie 4

dyplomow.
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