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Formularz rekrutacyjny do projektu
»sNowoczesne NGO - Kompetencje, Innowacje, Wspolpraca”

W ramach Dzialania 8.1 Aktywizacja spoteczna i zawodowa (typ projektu nr 5, 6)

Priorytetu VIII Zwiekszanie spojnosci spoteczne;j
programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027

Projekt pn.: ,Nowoczesne NGO - Kompetencje, Innowacje, Wspolpraca”, realizowany
jest w ramach programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027
wspolfinansowanego ze sSrodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus realizowany
przez Lubelski OSrodek Samopomocy na podstawie umowy nr: FELU.08.01-IP.02-
0010/25-00 zawartej z Wojewodztwem Lubelskim.

Instrukcja wypelniania Formularza:

1.

2.

3.
4.

Wszystkie pola Formularza rekrutacyjnego musza by¢ wypelnione. W polach,
ktore nie dotycza Kandydata/Kandydatki nalezy wpisa¢ ,NIE DOTYCZY”.
Formularz nalezy  wypelni¢c  czytelnie, elektronicznie lub  odrecznie
(DRUKOWANYMI LITERAMI).

Odpowiedzi na pytania w Formularzu nalezy zaznaczy¢ znakiem X.

Formularz rekrutacyjny musi byc¢ czytelnie podpisany przez
Kandydata/Kandydatke we wszystkich wyznaczonych miejscach.

Przed przystapieniem do rekrutacji nalezy zapoznac¢ sie z Regulaminem rekrutacji i
uczestnictwa w projekcie pn. ,Nowoczesne NGO - Kompetencje, Innowacje,
Wspoélpraca”.

Wypelnia Lubelski OSrodek Samopomocy

Numer ewidencyjny:

Data wplywu Formularza:

Osoba przyjmujaca formularz rekrutacyjny
podpis:

Wypelnia Kandydat/Kandydatka do Projektu:

DANE OSOBOWE

Imie/imiona

Nazwisko

PESEL

Data urodzenia

Kraj i miasto urodzenia

Obywatelstwo

Plec

[ ] Kobieta [ | Mezczyzna
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DANE KONTAKTOWE/ Miejsce zamieszkanial/przebywania

Wojewodztwo

Powiat

Gmina

Ulica

Numer domu

Numer lokalu

Kod pocztowy/ Miejscowosc

Numer telefonu/e-mail

WYKSZTALCENIE (nalezy zaznaczyC wylacznie jeden, najwyzszy stopien posiadanego

wyksztalcenia)
[ ] Brak (brak formalnego wyksztalcenia);
[ ] Podstawowe ISCED 1 (dotyczy osob, ktore
ukonczyly szkole podstawows);
[ ] Gimnazjalne ISCED 2 (dotyczy osob, ktore
ukonczyly gimnazjum);
[ | Ponadgimnazjalne/Ponadpodstawowe ISCED
3 (dotyczy osob, ktore ukonczyty liceum
ogoblnoksztalcace, liceum profilowane, technikum,
uzupelniajace liceum ogélnoksztatcace, technikum
uzupetniajace lub zasadnicza szkote zawodowa);
[ ] Policealne ISCED 4 (dotyczy oséb, ktore
ukonczyly szkote policealna; dotyczy absolwentow
legitymujacych sie matura)
[ | Wyzsze ISCED (5-8 ) (dotyczy os6b, ktore
uzyskaty tytut licencjata lub inZyniera lub
magistra lub doktora).
[ ] Pracownik (dotyczy osob zatrudnionych na
podstawie umowy o prace)

i [ ] Wolontariusz (dotyczy os6b wspétpracujacych z

FORMA WSPOLPRACY Z Lubelskim Osrodkiem Samopomocy na podstawie

LUBELSKIM OSRODKIEM umowy wolontariackiej

SAMOPOMOCY
[ ] Cztonek Zarzadu Lubelskiego Osrodka
Samopomocy (dot. osob wpisanych w KRS jako
cztonkowie zarzadu LOS)

1 Nalezy poda¢ miejsce zamieszkania, w rozumieniu Kodeksu Cywilnego, tj. miejscowos¢, w ktorej przebywa sie z zamiarem
statego pobytu. Adres ten powinien umozliwi¢ kontakt w przypadku zakwalifikowania do projektu.
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ANALIZA POTRZEB ROZWOJOWYCH
I PREDYSPOZYCJI W KONTEKSCIE
PLANOWANYCH ZADAN
PROJEKTOWYCH

(nalezy opisac swoje potrzeby
rozwojowe w kontekscie realizacji
zadan w Lubelskim Osrodku
Samopomocy i swoje predyspozycje w
kontekscie form wsparcia,, na ktore
zglasza akces kandydat/ka do
projektu)

ZBIEZNOSC ZADAN ZAWODOWYCH
Z TEMATYKA SZKOLEN

(nalezy opisa¢ w jaki sposob zadania
zawodowe realizowane w Lubelskim
Osrodku Samopomocy sa zbiezne z
tematyka wsparcia, na jakie
kandydat/ka sklada swoj akces)

emotywacja do udzialu w
projekcie (0-20 pkt);

ebrak wczesniejszego udzialu w
podobnych formach wsparcia
(10 pkt);

e staz pracy/wolontariatu w LOS:
powyzej 2 lat 5 pkt, powyzej
S lat 10 pkt.

MOTYWACJA DO ©UDZIALU W
PROJEKCIE

(prosze napisac z jakiego powodu chce
Pan/i wzia¢ udzial w projekcie)

SCIEZKA WSPARCIA

(nalezy zaznaczy¢ formy wsparcia
zaplanowane w projekcie, w ktorych
chce Pan/i wziac¢ udzial)

[l Program  Szkoleniowo-Mentoringowy dla
kandydatow na trenerow NVC (10 jednodniowych
spotkan x 8 h).

[] Certyfikowany Coach Kognitywny (155 h,
online).

[ Moderator Design Thinking (40h).

[ ] Trener programu "Spadochron" (5 dni, 60 h).
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[1Kurs FRIS (32 h).
[ ] Kurs terapii behawioralnej (40 h).

[ | Warsztaty z wystapien publicznych: 14 dni x 6 h
(10 dni + 4 dni z przerwa na praktyke).

[l Indywidualne sesje konsultacyjne dla
Uczestnikow/czek Projektu (4 h/os.).

[1 Warsztaty z retoryki praktycznej i tworzenia
przekazéow dla roznych grup  docelowych,
prowadzenie debat i radzenie sobie w sytuacjach
kryzysowych (10 dni x 6 h).

[ ] Cykl warsztatéw (13 spotkan po 6h) z realizacji
nagran audio i wideo.

[] Program "Mentoring medialny" (20 spotkan
mentorskich x 2 h).

[ 1 Szkolenie z wykorzystania Al w zarzadzaniu
NGO (10 spotkan x 6 h).

[] Studia podyplomowe MBA dla losoby z kadry
zarzadzajacej LOS.: 2 semestry, 300 h
dydaktycznych.

[ ] Certyfikowane szkolenie Zarzadzanie projektami
zgodnie z metodyka PM? Komisji Europejskiej
v3.0.1: poziom podstawowy 24 h.

[ ] Certyfikowane szkolenie Zarzadzanie projektami
zgodnie z metodyka PM? Komisji Europejskiej
v3.0.1: poziom zaawansowany 40 h.

[ | Wyjazdowe warsztaty strategiczne w Kazimierzu
Dolnym (2 x 3 dni x 8 h, 10 os6b).

[] 2-dniowa wizyta studyjna w Fundacji Stocznia
W-wa.

[] 2-dniowa wizyta studyjna w Fundacji Anny
Dymnej "Mimo Wszystko" Krakow.

[] 2-dniowa wizyta studyjna w Fundacji im.
Doktora Piotra Janaszka PODAJ DALEJ Konin.

[ ] 2-dniowa wizyta studyjna w Centrum Promoc;ji i
Rozwoju Inicjatyw Obywatelskich OPUS Lodz.

[ 1 Warsztaty benchmarkingowe: 4 spotkania x 6 h,
z analiza dobrych praktyk zaobserwowanych
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podczas wizyt.

[l Szkolenie "Koordynator dostepnosci" (10
spotkan x 6 h).

[1"W cudzych butach" (2 spotkania x 6 h).

[ ] Warsztaty z zasad uniwersalnego projektowania
(5 dni x 6 h).

[ ] Konsultacje eksperckie (120 h) z udzialem oséb
z niepelnosprawnoscia (3 os. x 20h).
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OSWIADCZENIA - prosze zaznaczyé odpowiednie pola o§wiadczeni zgodnie z
prawda.

PROSZE .
TRESCI OSWIADCZEN o
POLE

. .. .. e [ ]TAK
Oswiadczam, ze jestem osoba dorosla powyzej 18 roku zycia; ] NIE
Oswiadczam, ze jestem osoba pracujaca na terenie wojewodztwa [ ] TAK
lubelskiego; [ INIE
Oswiadczam, ze jestem osoba zamieszkujaca! na terenie wojewodztwa [ ] TAK
lubelskiego; [ |NIE
Oswiadczam, ze jestem osoba przebywajaca na terenie wojewodztwa [ ]TAK
lubelskiego; [ |NIE

Oswiadczam, Ze nie uczestnicze w innym projekcie realizowanym przez
innego Beneficjenta w ramach Dzialania 8.1 Uczenie sie osob dorostych | [ ] TAK

Priorytet X Lepsza edukacja programu Fundusze Europejskie dla [ INIE
Lubelskiego 2021-2027.
PONADTO
Oswiadczam, ze jestem osoba z niepelnosprawnoscia. [] TAK
(Jesli zaznaczono TAK nalezy dotqczyé do wniosku kserokopie
poswiadczong za zgodnos$¢ z oryginalem aktualnego orzeczenia o [ |NIE
niepetnosprawnosci).

[ ] TAK

Oswiadczam, ze jestem osobag powyzej 60 roku zycia. []NIE

Oswiadczam, iz jestem osoba doroslg (powyzej 18 roku zycia),
korzystajacga w Polsce z ochrony czasowej w zwiazku z Decyzja
wykonawcza Rady (UE) 2022/382 z dnia 4 marca 2022 r. stwierdzajaca [] TAK
istnienie masowego naptywu wysiedlencow z Ukrainy w rozumieniu
art.5 dyrektywy 2001 /55/WE i skutkujaca wprowadzeniem [ |NIE
tymczasowej ochrony. (Jesli zaznaczono TAK nalezy dolaczyc do
wniosku kserokopie poswiadczonag za zgodnos$é z oryginatem aktualnego
dokumentu potwierdzajqcego status).

Miejscowos¢, data Czytelny podpis Kandydata/tki

Zapoznalam /zapoznalem sie z Regulaminem rekrutacji i uczestnictwa w projekcie
sNowoczesne NGO — Kompetencje, Innowacje, Wspolpraca” nr umowy FELU.08.01-IP.02-
0010/25-00 i akceptuje go w calosci oraz wyrazam tym samym zgode na uczestnictwo w
projekcie. Przyjmuje do wiadomosci, ze regulamin moze ulec zmianie.

Miejscowos¢, data Czytelny podpis Kandydata/tki

Oswiadczam, ze podane przeze mnie dane i informacje zawarte w powyzszym
Formularzu Rekrutacyjnym oraz we wszystkich dotaczonych zalgcznikach sg zgodne z
prawda. Zostalem/am pouczony/a o odpowiedzialnosci karnej za skltadanie oswiadczen




Fundusze Europejskie Dofinansowane przez T B~ lubelskie
dla Lubelskiego Unie Europejska ... - Swakus tycie!
[

niezgodnych z prawda (art.271 §1 KK).

Miejscowos¢, data Czytelny podpis Kandydata/tki

Klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych.
Obowiazek informacyjny realizowany w zwiazku z art. 13 i art. 14 Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogbélne rozporzadzenie o ochronie danych osobowych) (Dz.Urz.
UE L 119, s. 1) — dalej RODO - informujemy o sposobie i celu, w jakim przetwarzamy Pani/Pana
dane osobowe, a takze o przystugujacych Pani/Panu prawach, wynikajacych z RODO:

1) Administratorem danych osobowych jest odpowiednio:

a. Lubelski Osrodek Samopomocy z siedziba w Lublinie, ul. Grodzka 14, 20-112 Lublin, NIP:
7122392619, wpisany do Krajowego Rejestru Sadowego prowadzonego przez Sad
Rejonowy Lublin — Wschod w Lublinie z siedziba w Swidniku pod nr 0000021566, tel. 84
686 53 93, e-mail: zarzad@los.lublin.pl.

b. Wojewddztwo Lubelskie z siedziba przy ul. Artura Grottgera 4, 20-029 Lublin

2) Przetwarzanie danych osobowych jest zgodne z prawem i spelnia warunki, o ktérych mowa

w art. 6 ust. 1 lit. c oraz art. 9 ust. 2 lit. g Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady

(UE) 2016/679 — dane osobowe sa niezbedne dla realizacji Programu Fundusze Europejskie

dla Lubelskiego 2021-2027 na podstawie:

a. Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2021/1060 z dnia 24 czerwca
2021 r. ustanawiajacego wspoélne przepisy dotyczace Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego, Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus, Funduszu Spéjnosci,
Funduszu na rzecz Sprawiedliwej Transformacji i Europejskiego Funduszu Morskiego,
Rybackiego i Akwakultury, a takze przepisy finansowe na potrzeby tych funduszy oraz na
potrzeby Funduszu Azylu, Migracjii Integracji, Funduszu Bezpieczehstwa Wewnetrznego
i Instrumentu Wsparcia Finansowego na rzecz Zarzadzania Granicami i Polityki Wizowej,
zwanego dalej rozporzadzeniem ogolnym,;

b. Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2021/1057 z dnia 24 czerwca
2021 r. ustanawiajacego Europejski Fundusz Spoleczny Plus (EFS+) oraz uchylajacego
rozporzadzenie (UE) nr 1296/2013, zwanego dalej rozporzadzeniem EFS+;

c. Sprostowania do Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem
danych osobowych w sprawie swobodnego przepltywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (Dz.U. UE.L. 127 z 23.05.2018) zwanego dalej ,RODO”;

d. Ustawy z dnia 28 kwietnia 2022 r. o zasadach realizacji zadan finansowanych ze srodkow
europejskich w perspektywie finansowej 2021-2027 (Dz. U. poz. 1079), zwanej dalej
ustawa wdrozeniowa;

e. Ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie (Dz.
U. z 2022 r., poz. 1327 z p6zn. zm.);

f. Ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1781);

g. Rozporzadzenia Ministra Funduszy i Polityki Regionalnej z dnia 20 grudnia 2022 r. w
sprawie udzielania pomocy de minimis oraz pomocy publicznej w ramach programow
finansowanych z Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus (EFS+) na lata 2021-2027
(Dz. U. z 2022 r. poz. 2782); Zalacznik nr 2 do uchwaty nr DVII[/8913/2023 Zarzadu
Wojewodztwa Lubelskiego z dnia 3 pazdziernika 2023 r. Strona 12 z 65 9. Wytycznych
dotyczacych wyboru projektow na lata 2021-2027 z dnia 12 pazdziernika 2022 r.;

h. Wytycznych dotyczacych monitorowania postepu rzeczowego realizacji programow na lata
2021-2027 z dnia 12 pazdziernika 2022 r.;

i. Wytycznych dotyczacych realizacji zasady partnerstwa na lata 2021-2027 z dnia 24
pazdziernika 2022 r.;

j- Wytycznych dotyczacych kwalifikowalnosci wydatkéow na lata 2021-2027 z dnia 18
listopada 2022 r., zwanych dalej Wytycznymi kwalifikowalnosci;

k. Wytycznych dotyczacych realizacji zasad réwnosciowych w ramach funduszy unijnych na
lata 2021-2027 z dnia 29 grudnia 2022 r.;

l. Wytycznych dotyczacych warunkéw gromadzenia i przekazywania danych w postaci
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3)

4)

5)

6)

7)

8)
9)

elektronicznej na lata 2021-2027 z dnia 25 stycznia 2023 r.;

m. Wytycznych dotyczacych informacji i promocji Funduszy Europejskich na lata 2021-2027
z dnia 19 kwietnia 2023 r.;

n. Wytycznych dotyczacych realizacji projektow z udzialem srodkow Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus w regionalnych programach na lata 2021-2027 z dnia 15 marca 2023
r.;

o. Programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027 (przyjetego przez Zarzad
Wojewodztwa Lubelskiego Uchwala nr CDXVII/7223 /2022 z dnia 13 grudnia 2022 roku)
zatwierdzonego przez Komisje Europejska decyzja wykonawcza nr C(2022)8382 z dnia 24
listopada 2022 roku, zwanego dalej Programem,;

p. Szczegolowego Opisu Priorytetéw programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021
2027 zatwierdzonego przez ZWL w dniu 8 marca 2023 r.;

q. Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci 2030 (czeS¢ szczegdlowa);

r. Zalecen Rady z dnia 19 grudnia 2016 r. w sprawie Sciezek poprawy umiejetnosci: nowe
mozliwosci dla dorostych (2016/C 484/01) (Dz. Urz. UE C 484 z dnia 24 grudnia 2016 r.);

s. Zaleceh Rady z dnia 22 maja 2018 r. w sprawie kompetencji kluczowych w procesie
uczenia sie przez cate zycie (2018/C 189/01) (Dz. Urz. UE C 189 z dnia 4 czerwca 2018
r.);

t. Wytycznych dotyczacych sposobu korygowania nieprawidlowosci na lata 2021- 2027 z
dnia 4 lipca 2023 r.

Dane osobowe beda przetwarzane wylacznie w celu:

a. udzielenia wsparcia Kandydatom/Kandydatkom do projektu z uwzglednieniem
rekrutacji, dziatan informacyjnych, monitorowania, sprawozdawczosci, ewaluacji,
kontroli i audytu prowadzonych w zakresie projektu;

b. realizacji projektu, w szczegolnosci potwierdzania kwalifikowalnosci wydatkow,
udzielania wsparcia Kandydatom/Kandydatkom do projektu, ewaluacji, monitoringu,
kontroli, audytu, sprawozdawczosci oraz dziatan informacyjno-promocyjnych, w ramach
Programu;.

Dane osobowe zostaly powierzone do przetwarzania:

a. Instytucji Zarzadzajacej, ktorej funkcje pelni Wojewddztwo Lubelskie z siedziba przy ul.
Artura Grottgera 4, 20-029 Lublin,

b. Beneficjentowi realizujacemu projekt — Lubelski Osrodek Samopomocy z siedziba w
Lublinie, ul. Grodzka 14, 20-112 Lublin,

c. podmiotom, ktore na zlecenie Beneficjenta uczestnicza w realizacji projektu. Dane
osobowe moga zosta¢ powierzone podmiotom realizujacym badania ewaluacyjne lub
kontrole i audyt na zlecenie ministra wlasciwego do spraw rozwoju regionalnego,
Instytucji Zarzadzajacej lub beneficjenta.

Podanie danych jest warunkiem koniecznym otrzymania wsparcia, a odmowa ich podania

jest rownoznaczna z brakiem mozliwosci udzielenia wsparcia w ramach projektu.

Kandydat moze skontaktowac sie z Inspektorem Ochrony Danych wysylajac wiadomos¢ na

adres e -mail: IOD: iod@los.lublin.pl lub iod@lubelskie.pl lub pisemnie na adres siedziby

wskazanej w ustepie 1.

Kandydat ma prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktéorym jest Prezes

Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

Kandydat ma prawo dostepu do tresci swoich danych.

Kandydat ma prawo zadania sprostowania swoich danych lub zadania ograniczenia ich

przetwarzania.

10) Kandydat ma obowigzek zaktualizowa¢ moje dane teleadresowe w przypadku, gdy ulegna

one zmianie przed zakonczeniem udziatu w projekcie.

11) Dane osobowe nie beda przekazywane do panstwa trzeciego lub organizacji

miedzynarodowe;j.

12) Dane osobowe nie beda poddawane zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji.

Miejscowosé, data Czytelny podpis Kandydata/tki
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